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Es liegt mir am Herzen, mich sozial zu
engagieren. Ich spende regelmassig fiir
Menschen mit Behinderungen und habe
Pro Infirmis in meinem Testament

berlicksichtigt.

Marlies Bertschmann
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Gemeinsam fiir eine

inklusive Zukunft

Felicitas Huggenberger
Direktorin Pro Infirmis

Als grosste Schweizer Fachorganisation setzt sich Pro Infirmis
seit 1920 flr die Anliegen und die selbstbestimmte Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen am politischen, wirtschaftlichen
und gesellschaftlichen Leben ein. In unserer Arbeit wurden wir
wahrend all dieser Jahre immer mit Spenden unterstiitzt oder
in Erbschaften bedacht. Daflir sind wir sehr dankbar.

Unsere Vision ist eine inklusive Gesellschaft, welche die Vielfalt
der Menschen anerkennt und in der Menschen mit Behinderun-
gen selbstbestimmt und ohne gesellschaftliche Barrieren an
allen Lebensbereichen teilnehmen. Daflir engagieren wir uns in
unserer taglichen Arbeit - kompetent und menschlich.

In den letzten Jahrzehnten konnten wir vieles erreichen,
aber wir sind noch nicht am Ziel. 2014 wurde die UNO-Behin-
dertenrechtskonvention von der Schweiz ratifiziert. Sie ist

fiir Pro Infirmis Grundlage dafiir, Hindernisse in allen Lebens-
bereichen weiter abzubauen und die selbstverstandliche
Begegnung auf Augenhdhe zwischen Menschen mit und ohne
Behinderungen zu fordern.

Liegen lhnen diese Aufgaben und Anliegen ebenfalls am
Herzen? Diese Broschiire zeigt Ihnen auf, wie Sie Ihre Liebsten
absichern kdnnen und gleichzeitig die Arbeit von Pro Infirmis
zugunsten von Menschen mit Behinderungen auch in Zukunft
ermoglichen.

Herzlichen Dank fiir lhr Engagement!
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«lch mochte Lebensfreude

weitergeben»

Katharina Schlup hat Pro Infirmis in ihrem Testament ber{ick-
sichtigt. Sie gibt uns einen Einblick in ihr vielseitiges Leben und
erzahlt, warum ihr die Arbeit von Pro Infirmis am Herzen liegt.

Heimat und Ferne

Katharina Schlup ist auf einem Bauernhof in Schalunen
aufgewachsen, einem kleinen Berner Dorf im Mittelland. Diese
Abgeschiedenheit war vielleicht der Grund, dass sie in ihrer
Arbeit als Sekretdrin den Kontakt zu Menschen und Unterneh-
men mit Zugang zu anderen Landern gesucht hat.

Eine Aufgabe, an die sie sich besonders gerne erinnert, war ihre
Arbeit im Personalbiro beim Schweizerischen Kurzwellen-
dienst. Dort hat sie Journalisten aus aller Welt betreut, die flir
einige Jahre in der Schweiz wohnten, um von hier aus tiber die
Schweiz zu berichten. Haufig folgte eine Einladung auf den
elterlichen Hof, wo in Gesprachen die Tiiren zur Welt weit
aufgestossen wurden.

Armut und Rassentrennung

Es war in dieser Zeit, als sie in einem Austauschprogramm die
USA von Norden bis Siiden durchreiste und dort mit der bitteren
Armut der schwarzen Bevdlkerung und der Rassentrennung in
New Orleans konfrontiert wurde. Sie begleitete einen befreun-
deten Schweizer Arzt bei der Betreuung der Armsten der Armen
in der afroamerikanischen Bevélkerung. Vielleicht waren es
diese Begegnungen, die ihr die Augen fiir die Benachteiligung
von Menschen mit Behinderungen in der Schweiz 6ffneten.

Wiinsche und Vorstellungen

Nach dem Tod ihrer Mutter und der folgenden Pensionierung
wurde die Frage dringender, was mit ihrem Vermdgen nach
ihrem Ableben geschehen sollte, vor allem weil sie keine
eigenen Kinder hat. Ihr Besitz soll in die richtigen Hande
kommen und Menschen dienen, die benachteiligt sind. Sie
entschloss sich, ihre Wiinsche und Vorstellungen in einem
Testament zu hinterlegen.

Freude und Engagement

Dabei kldrte sie sorgféltig ab, welche Hilfsorganisationen sie im
Testament mitberticksichtigen will, und besuchte mehrere
Veranstaltungen der Pro Infirmis. «Ich bin vielen Mitarbeitenden
von Pro Infirmis begegnet und habe gesehen, wie engagiert sie
in ihrer Arbeit sind. So wurde es mir ein Anliegen, Pro Infirmis
als Patin zu unterstiitzen und dariiber hinaus mit einer Erbein-
setzung in meinem Testament.» Katharina Schlup sagt von sich:
«Mir ging es in meinem Leben nie um finanzielle Vorteile. Ich
wollte und will noch immer etwas lernen und Tiefe finden.
Wenn ich davon etwas weitergeben kann, bin ich gliicklich.»

Katharina Schlup hat Pro Infirmis in ihrem Testament
als Miterbin eingesetzt.




Was wird sein, wenn ich einmal
nicht mehr da bin?

Eigentlich ist es nie zu friih, sich diese Frage zu stellen.

Viele Menschen, die in ihrem dritten Lebensabschnitt stehen,
spuren eine Verantwortung gegeniiber benachteiligten Mitmen-
schen. Sie mochten etwas weitergeben, was zu den wichtigsten
Dingen des Daseins gehort: Lebensfreude.

Nur ein Testament gibt die Gewissheit, dass die Hinterlassen-
schaft auch wirklich den Menschen und Institutionen zugute-
kommt, die einem etwas bedeuten. Mit einem Testament
konnen sich auch Thre Angehorigen sicher sein, voll und ganz
nach lhrem Willen zu handeln, wenn es darum geht, lhren
Nachlass aufzuteilen.

Deshalb ist es wichtig, dass Sie heute bereits an morgen denken
und ein personliches Testament aufsetzen. Dieser Testaments-
ratgeber klart Sie liber alle wichtigen Zusammenhéange rund um
die Regelung lhres Erbes auf und hilft lhnen, ein rechtsgiiltiges
Testament zu erstellen.

)

Pro Infirmis ist eine professionelle und
glaubwiirdige Organisation, die sich fur die
Anliegen von Menschen mit Behinderungen
einsetzt. Darum spende ich und begilinstige
Pro Infirmis auch in meinem Testament.

Dr. Franz Ruf




Die Schritte zu einem

Testament

1. Wahlen Sie die Form lhres Testaments.

Mochten Sie Ihr Testament eigenhédndig verfassen oder
notariell unter Einbeziehung zweier Zeugen und einer Notarin/
eines Notars?

Mochten Sie als Ehepaar Ihren Nachlass gemeinsam regeln,
mussen Sie dies Giber einen Erbvertrag bei einer Notarin/einem
Notar oder einer anderen Urkundsperson tun.

2. Erstellen Sie eine Inventarliste.

Durch das Auflisten lhrer Geld-, Sach- und Immobilienwerte
verschaffen Sie sich einen Uberblick iber Ihren gesamten
Nachlass.

3. Legen Sie lhre Erbinnen und Erben fest.

Listen Sie Ihre Erbinnen und Erben mit Pflichtteilanspruch auf.
Gibt es weitere liebgewonnene Menschen oder Organisationen
wie zum Beispiel Pro Infirmis, die Sie beriicksichtigen méchten?
Schreiben Sie diese Beglinstigten dazu. Notieren Sie, wem Sie
welchen Anteil zukommen lassen mdchten. Legen Sie mit
Vorteil Ersatzerbinnen/Ersatzerben fest fiir den Fall, dass Erbende
vor lhnen sterben.

4. Bestimmen Sie den/die Willensvollstrecker/in.

Wem vertrauen Sie diese Aufgabe an? Wahlen Sie eine unpartei-
ische Vertrauensperson, die sich fiir die Umsetzung Ihres

letzten Willens eignet, z. B. gute Freunde oder lhre Bank, Ihr
Treuhandbiiro oder ein Notariat. Die Willensvollstreckerin/der
Willensvollstrecker verwaltet das Nachlassvermogen, hilft
Erbstreitigkeiten zu vermeiden und erledigt alle administrativen
Belange.

5. Verfassen Sie einen Testamentsentwurf.
Die Mustertestamente auf Seite 13 helfen lhnen dabei. Nehmen

Sie sich gentigend Zeit fiir eine unmissversténdliche Formulierung.

6. Setzen Sie nun lhr Testament definitiv auf.

Das Testament muss von A bis Z handschriftlich geschrieben
und mit Ort, Datum und Unterschrift versehen sein. Bei kom-
plexen Familienverhaltnissen empfehlen wir lhnen den Beizug
einer rechtskundigen Person (Rechtsanwaltin/Rechtsanwalt,
Notarin/Notar).

7. Hinterlegen Sie Ihr Testament.

Esist wichtig, dass Sie Ihr Testament an einem sicheren, auf-
findbaren Ort aufbewahren. Am besten bei lhrer Willensvoll-
streckerin/Ihrem Willensvollstrecker oder bei der zustandigen
Amtsstelle Ihrer Wohngemeinde. Sie kénnen zur Sicherheit zu
Hause einen Vermerk hinterlegen, wo sich lhr Testament
befindet.

Bei Ihrem Ableben wird das Testament eroffnet. Das heisst, dass
lhr letzter Wille den erbberechtigten Personen und Organisatio-
nen zur Kenntnis gebracht wird.

8. Anordnungen fiir den Todesfall und die Bestattung.

In der Broschiire «Meine persdnlichen Wiinsche» von Pro Infirmis
konnen Sie all die wichtigen Dinge bestimmen, die geregelt
werden mussen, wenn Sie einmal nicht mehr da sind. Dies wird
es lhren Hinterbliebenen erleichtern, Ihre Wiinsche umzusetzen.
Sie kdnnen auch einer Bestatterin/einem Bestatter einen
entsprechenden Auftrag erteilen. Schreiben Sie Ihre Wiinsche
und Anordnungen flir den Todesfall und die Bestattung nicht ins
Testament. Bis namlich ein Testament vom Gericht eréffnet wird,
vergehen oft mehrere Wochen. Legen Sie diese Unterlagen zu
Ihren geordneten Papieren und informieren Sie auch hier vorab
eine Vertrauensperson.

Wenn Sie Pro Infirmis in lhrem Testament beriicksichtigen,
konnen Sie uns bereits zum Zeitpunkt der Testamentserstel-

lung iiber Ihre Absicht informieren.

Gerne beraten wir Sie vertraulich und kostenfrei.




So konnen Sie lhren Nachlass gemass
dem neuen Erbrecht aufteilen

Gesetzliche Erbteilung

Die gesetzliche Erbteilung kommt automatisch zur Anwendung,
wenn kein Testament der Erblasserin oder des Erblassers
vorliegt. Erbberechtigt sind in erster Linie die Ehepartnerinnen
bzw. Ehepartner und die Nachkommen. Sind diese nicht
vorhanden, fallt das Erbe an entferntere Verwandte beziehungs-
weise an den Staat.

Pflichtteile und freie Quote mit Testament oder Erbvertrag
Bei der Verteilung der Hinterlassenschaft mittels eines Testa-
ments oder Erbvertrags muss die Erblasserin oder der Erblasser
die Pflichtteile der Verwandten wahren. Auch hier werden vom
Gesetzgeber vor allem die ndchsten Verwandten geschiitzt.
Eltern, Geschwister, Grosseltern und weitere Verwandte haben
kein Anrecht auf einen Pflichtteil. Die «freie Quote» ist der
verbleibende Teil der Erbschaft, (iber den die Erblasserin oder
der Erblasser frei verfligen kann.

Online-Testamentgenerator

Auf dem Online-Portal des Vereins DeinAdieu (deinadieu.ch)
haben Sie liber den Testamentgenerator die Moglichkeit, eine
kostenlose Testamentvorlage zu erstellen. Der Testamentgene-
rator zeigt Ihnen zudem die Pflichtteile sowie die frei verfligbare
Quote anhand lhrer Familiensituation auf: proinfirmis.ch/
testamentgenerator

Erbteil Pflichtteil freie Quote

Neues Erbrecht seit dem 01.01.2023

Wer den eigenen Nachlass mittels Testament entsprechend

den eigenen Wiinschen regeln méchte, wird seit der Einfiihrung
des neuen Erbrechts weniger stark durch Pflichtteile einge-
schrankt. So steht Kindern nur noch die Halfte des gesetzlichen
Erbteils als Pflichtteil zu, der Pflichtteil der Eltern entfallt ganz.
Ohne Testament oder Erbvertrag gelten weiterhin die gesetzli-
chen Erbquoten.

Gesetzliche
Erbteilung ohne A
Testament oder
Erbvertrag
keine nahen nur Nachkommen nur Ehepartner*in! Ehepartner*in! und nur beide Eltern Ehepartner*in! Ehepartner*in! Ehepartner*in?, nur Geschwister
Angehdrigen Erbteil 1/1 Erbteil 1/1 Nachkommen Erbteil und Eltern und Geschwister 1 Elternteil und Erbteil 1/1
Erbteil 1/1 Erbteil Mutter 1/2 Erbteil Erbteil Geschwister
entfernte Verwandte Ehepartner*in = 1/2 Vater 1/2 Ehepartner*in 3/4 Ehepartner*in 3/4 Erbteil
bzw. Staat Kinder 1/2 Eltern 1/4 Geschwister  1/4 Ehepartner*in 3/4
1 Elternteil 1/8
Geschwister  1/8
Mit Testament
oder Erbvertrag
keine nahen nur Nachkommen nur Ehepartner*int Ehepartner*in und nur beide Eltern Ehepartne*in! Ehepartner*in? Ehepartner*in?, nur Geschwister
Angehdrigen Pflichtteil 1/2 Pflichtteil 1/2 Nachkommen freie Quote 1/1 und Eltern und Geschwister 1 Elternteil und freie Quote  1/1
freie Quote 1/1 freie Quote 1/2 freie Quote 1/2 Pflichtteil Pflichtteil Pflichtteil Geschwister
Ehepartner/in 1/4 Ehepartner*in 3/8 Ehepartner*in 3/8 Pflichtteil
Kind 1/4 Eltern 0 Geschwister 0 Ehepartner*in  3/8
freie Quote 1/2 freie Quote 5/8 freie Quote 5/8 1 Elternteil 0
Geschwister 0

Glterrecht: Bei Verheirateten wird nach dem Tod zuerst die gliterrechtliche Auseinandersetzung durchgefiihrt. Diese bestimmt den Umfang des Nachlasses.

Fir eingetragene Partnerinnen und Partner gelten die gleichen Regeln wie fiir Ehepaare.

10
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http://deinadieu.ch
http://proinfirmis.ch/testamentgenerator
http://proinfirmis.ch/testamentgenerator

Pro Infirmis berucksichtigen

Bestimmen Sie, was fiir Sie stimmt

Mo&chten Sie neben Ihren Liebsten auch Menschen mit
Behinderungen in Ihrem Nachlass berlicksichtigen? Dann
stehen lhnen verschiedene Moglichkeiten zur Beglinstigung
von Pro Infirmis offen:

Vermachtnis/Legat

Mit einem Vermachtnis (auch Legat genannt) kdnnen Sie
Pro Infirmis einen bestimmten Geldbetrag oder Sachwerte
(z. B. Immobilien, Kunstwerke, Schmuck) hinterlassen.

Erbeinsetzung

Esist auch denkbar, dass Sie Pro Infirmis als Miterbin
einsetzen. Pro Infirmis wird in diesem Fall Mitglied der
Erbengemeinschaft.

Alleinerbin

Wenn keine Angehorigen da sind, die Anspruch auf einen
Pflichtteil haben, kann Pro Infirmis auch als Alleinerbin im
Testament eingesetzt werden.

Formvorschriften

Ein Testament muss von Anfang bis Schluss von Hand geschrie-
ben sein. Wahlen Sie als Uberschrift eine Formulierung wie
«Testament», «Letztwillige Verfligung» oder «Letzter Wille».

Es brauchtimmer ein komplettes Datum mit Jahr, Monat und
Tag sowie eine Ortsangabe, und es ist nur gliltig, wenn es von
Ihnen unterschrieben ist.

Wenn Sie Pro Infirmis unterstiitzen mochten, kdnnen Sie
entweder Pro Infirmis Schweiz (1) oder Pro Infirmis in Ihrem
Wunschkanton (2) als Beglinstigte einsetzen. In jedem Fall
kommt Ihr Vermachtnis Menschen mit Behinderungen zugute.

1) Pro Infirmis Schweiz, Feldeggstrasse 71, Postfach, 8032 Ziirich
oder
2) z. B. Pro Infirmis Kanton Zug, Baarerstrasse 43, 6003 Zug*

Am besten legen Sie lhr Testament einer rechtskundigen
Vertrauensperson zur Durchsicht vor, zum Beispiel einer Notarin/

einem Notar oder einer Anwaltin/einem Anwalt.

Kontaktieren Sie uns

Muster-Testamente

Testament

Zch, Mardin Lieberherr, 3eéoren an
12. Seplember 1949, Bdrger von Schearzenbiirg,
\/erflége /eizz‘w///iﬁ wie f’o/ﬁz‘i

Alle meine A/Sﬁer{gen Testamente erkléire
ich Fér anﬁa/z‘/ﬁ

Meine Ehefrau Carla Lieberherr, zeurzeit
wohnhatd an der DorfStr. 23 in 3150
Schewarzenburg, setze ich als Erdin ein.

Meine Tochter Julia Russo-Lieberherr,
wohnhatt an der Seetalstrasse s in
5630 Muri, setze ich als €rbin aut” den
PAichtteil.

Der Pro Inhrrus, Fé/degjsz‘rasse 21,
s032 Zirich vermache ich ein Legal in
der Yshe von CHF 28'000.—-

Schearzenbirg, 22. TJuni 2019,
Mardin Lieberherr EL

Le’!’Z‘l"er‘ \/\/“2

(cL, Clc\rc\ Fr-auéiéarj gegoren anm 19. oai /9"//,

g\'}rgerin von ZGricL, \/er-—CC)ga —CO‘Q&/IJ&FMC\SSQ/I
\'/‘Ber reinen /\/acLlaSS.

A‘S Erg[/l se'?Lze icL\ Z_valeic(—\e/v T;ilan ein:

3 Jie Pr—o //I—C[r-/v:is, Mmomentan an Jar

Feléeéés‘/’ra\sse 7/) 2022 L\'}f‘icL‘
Jie Oraa\/visé—"iOA (/\/(A/v‘e) Or+)
O Me[n PA“‘&ALMJ (/\/c«vme, Or—‘\L)

ZC}F’;CL\) 72. Jaavar 20/2
C,‘c\r‘a Frevéiéer

Tk, Melanie Swher, gebiren am ZZ. Jwrd 956, Biirgerin

Nacherbeneinsetzun . .
| von By, regle menen Nachlass wie LM,{.

Im Zusammenhang mit der Regelung eines Nachlasses gibt
Mittels einer Nacherbeneinsetzung kdnnen Sie bestimmen, es vieles zu Uiberlegen und zu bedenken. Gerade aufgrund der
dass Ihr Erbe zuerst einer bestimmten Person (z. B. Ihrer I ek webe olie bisher %&rr@(lewcw Verkiigungen auk.
Ehepartnerin oder lhrem Ehepartner) zugutekommt.

Nach deren Ableben (oder beim Eintritt einer anderen von
Ilhnen formulierten Bedingung) soll der verbleibende Rest

an Pro Infirmis gehen.

personlichen Situation stellen sich vielleicht Fragen, die in
diesem Testamentsratgeber nicht oder nur teilweise beantwor-

7. Als Allemerben sete ich menen Ewegatben
tet werden. .

Peder Swter ewn.

3. Nach dessen Ableben ol oer Rest mewner
uvterlassenschatt der

Wir schenken lhnen gerne Zeit fiir ein personliches Gesprach.
Nehmen Sie unverbindlich mit uns Kontakt auf.

Zuwendung aus Versicherungen

Bei jeder Todesfall- oder Rentenversicherung mit Riickkaufs-
wert sowie bei der Lebensversicherung Saule 3b (und

Dieser Schritt verpflichtet Sie zu nichts. Pro Infirmis garantiert Bel Eer%em%msl’«km Prr Inkirmis Schwe,

lhnen absolute Diskretion. 55 shrasse 7, Postbach, 8032 ik
%W&Wmem
eingeschrankt bei der gebundenen Vorsorgeversicherung 3a)

kénnen Sie beispielsweise je zur Halfte Ihre Angehérigen Zuagy, 1 Afnl, 2014

Melanie Swter

i %’Lmlé//J

und Pro Infirmis als Begiinstigte einsetzen. Teilen Sie der
Versicherungsgesellschaft Ihre Beglinstigten per eingeschrie-
benem Brief mit oder halten Sie diese entsprechend in
Ilhrem Testament fest.

oben links und oben rechts:

Muster Vermachtnis/Legat

Muster Erbeinsetzung

unten:

Haben Sie gewusst, dass gemeinniitzige Organisationen wie Pro Infirmis von der Erbschaftssteuer befreit sind? .
Muster Nacherbeneinsetzung

*Die Adressen der kantonalen Geschaftsstellen finden Sie auf unserer Website proinfirmis.ch.
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Weitere Vorkehrungen treffen:
Der Vorsorgeauftrag

Der Vorsorgeauftrag ist ein handschriftlicher Auftrag, mit dem
Sie eine Person fiir den Fall des eigenen Schwachezustands
beauftragen, Ihre Interessen wahrzunehmen. Sie kdnnen auch
verschiedene Personen einsetzen fiir die einzelnen Aufgabenbe-
reiche, z. B. einen Treuhander/eine Treuhdnderin fiir die
Vermdogensfiirsorge und ein Kind flir den Rest.

Warum ein Vorsorgeauftrag?

Heute vorsorgen und mit dem Vorsorgeauftrag selbst entschei-
den, wer im Fall einer Urteilsunféahigkeit fiir Sie handeln soll
(zum Beispiel bei Demenz, schwerer Krankheit oder Unfall). Ein
Vorsorgeauftrag ist fiir jede Person sinnvoll und auch fiir
Ehegatten wichtig. Da Sie nicht vorausplanen kdnnen, ob und
wie lange Sie urteilsfahig bleiben, sollten Sie sich friihzeitig mit
Ihren Wiinschen auseinandersetzen.

In einem Vorsorgeauftrag kdnnen Sie eine geeignete Person
beauftragen. Es empfiehlt sich, eine Ersatzperson zu bestim-
men, fiir den Fall, dass die ausgewahlte Person den Auftrag
nicht ausflihren will oder kann. Die beauftragte Person kann
den Auftrag namlich jederzeit mit einer zweimonatigen Frist
kiindigen. Nicht immer ist es sinnvoll, die eigenen Kinder
einzusetzen, denn die Umkehr der Rollen kann zu Konflikten
flihren, weshalb eine unabhéngige Person moglicherweise
bessere Entscheidungen flr Sie trifft.

Im Vorsorgeauftrag konnen Sie die folgenden Bereiche regeln:

« Personensorge: alles, was mit der Personlichkeit zusammen-
hangt, z. B. Wohnen, Offnen der Post, Vertretung bei medizini-
schen Belangen

+ Vermogenssorge: Zahlungen entgegennehmen, Rechnungen
bezahlen, Verkehr mit Banken

« Vertretung im Rechtsverkehr: Vertretung gegeniliber Behdrden,
Gerichten und Privaten

« Entschadigung der beauftragten Person

14

Warum handschriftlich?

Das Gesetz sieht vor, dass der Vorsorgeauftrag nur giiltig ist,
wenn er von Anfang bis Ende von Hand geschrieben, datiert
und unterzeichnet wird.

Ein gedruckter Text ist hingegen nur dann giiltig, wenn er von
einem Notar/einer Notarin 6ffentlich beurkundet wird, was in
der Regel zu Kosten von rund CHF 500 bis CHF 1000 fiihrt.
Folglich ist das Abschreiben von Hand die glinstigste Variante.

Was passiert, wenn kein Vorsorgeauftrag vorliegt?

In einer Ehe oder eingetragenen Partnerschaft erhélt lhr
Partner/lhre Partnerin auch ohne einen Vorsorgeauftrag das
Vertretungsrecht flr alltédgliche Handlungen. Die Partner
missen im gleichen Haushalt wohnen oder regelmassig und
personlich Beistand leisten kdnnen. Bei aussergewohnlichen
Rechtshandlungen (z. B. Verkauf von Liegenschaften) braucht
es eine Bewilligung der KESB.

Sind Sie eine alleinstehende Person, liegt es im Ermessen der

KESB, ob eine externe Beistandschaft organisiert wird oder die
nachsten Verwandten die Verantwortung erhalten. Dabei wird
nicht immer die Person gewahlt, die Ihnen am nachsten steht.

Wer ist Auftraggeber?

Beim Aufsetzen des Vorsorgeauftrags muss die Auftraggeberin/
der Auftraggeber volljahrig und urteilsfahig sein. Man darf
nicht unter einer umfassenden Beistandschaft stehen.

Wann ist der Vorsorgeauftrag giiltig?

Der Vorsorgeauftrag kommt erst zum Tragen, wenn die
betroffene Person als urteilsunfdhig eingestuft wird. Die KESB
priift, ob ein Vorsorgeauftrag erstellt wurde und ein Original-
dokument vorhanden ist. Bei Einhaltung der Formschriften
und einer anerkannten Urteilsfahigkeit zum Verfassungszeit-
punkt ist das Dokument wirksam. Zusatzlich kontrolliert die
KESB die vertretende Person auf deren Urteilsfahigkeit und
ob sie den Aufgaben gewachsen ist.

Wenn der Vorsorgeauftrag nicht vorhanden oder nicht wirksam
ist, trifft die KESB die Entscheidungen fiir die betroffene Person.

Kann der Vorsorgeauftrag geandert werden?

Sie kdnnen den Vorsorgeauftrag jederzeit abédndern oder
widerrufen. Die eingesetzte Person kann den Vorsorgeauftrag
unter Berlicksichtigung einer zweimonatigen Kiindigungsfrist
bei der KESB kiindigen.

Was geschieht, wenn die Entschadigung der beauftragten
Person im Vorsorgeauftrag nicht geregelt wird?

Enthalt der Vorsorgeauftrag keine Anordnung tiber die Ent-
schadigung der beauftragten Person, so legt die KESB eine
angemessene Entschadigung fest, wenn dies mit Riicksicht auf
den Umfang der Aufgaben als gerechtfertigt erscheint oder
wenn die Leistungen der beauftragten Person liblicherweise
entgeltlich sind.

Anleitung zur Erstellung lhres personlichen Vorsorgeauftrags:

Auf der folgenden Seite finden Sie ein Muster zur
Erstellung lhres Vorsorgeauftrags:

Schreiben Sie den Text von Anfang bis Ende von
Hand ab.

« Passen Sie die markierten Textstellen an.

+ Fligen Sie den Ort und das Datum ein.

+ Unterzeichnen Sie das Dokument.

Fur grossere Erganzungen konnen Sie ein zusatzliches
Blatt anfligen, aber achten Sie hier darauf, dass Sie
alle Erganzungen deutlich kennzeichnen, damit lhr
Vorsorgeauftrag nicht angezweifelt werden kann.

Falls Ihnen das Schreiben Miihe bereitet, konnen Sie
Ihren personlichen Vorsorgeauftrag auch auf dem
Computer schreiben, ausdrucken und notariell gegen
Entgelt (rund CHF 500 bis CHF 1000) beurkunden lassen,
damit Sie ihn nicht von Hand abschreiben miissen.

Zum Zeitpunkt der Erstellung (des Ausfiillens)

Ihres Vorsorgeauftrags miissen Sie urteilsfahig und
volljahrig sein.
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Muster Vorsorgeauftrag

Wichtig: alles von Hand abschreiben, datieren und mit Kugelschreiber unterzeichnen!

Die rot markierten Texte ersetzen Sie durch Ihre personlichen Daten.

Vorsorgeauftrag

Ich, Hans Muster, geboren am 1.1.1955, Stockerstrasse 38,
8003 Zirich, halte hiermit meinen Vorsorgeauftrag fest:

Fur den Fall, dass ich meinen Willen dauernd oder voriiberge-
hend nicht mehr bilden oder verstandlich mitteilen kann
(Urteilsunfahigkeit), beauftrage ich:

Anna Muster, geboren am 1.1.1956, Stockerstrasse 38, 8003
Zirich, Telefon: 079 999 99 99, E-Mail: a-muster@gmail.com

Im Verhinderungsfall die nachste Person der Rangfolge nach:
« 1. Ersatzperson 1 (Vorname Name, Geburtsdatum, Adresse)
« 2. Ersatzperson 2 (Vorname Name, Geburtsdatum, Adresse)
« 3. etc. (weitere Personen sind moglich)

Der Auftrag soll die umfassende Vorsorge beinhalten, das heisst
Personensorge inklusive Vertretung bei medizinischen Mass-
nahmen, Vermdgenssorge und Vertretung im Rechtsverkehr:

Veranlassung aller flir meine Gesundheit notwendigen
Massnahmen und Wahrnehmung der damit zusammenhan-
genden Rechte zur Sicherstellung der optimalen Behandlung
und Pflege.

Sicherstellung eines geordneten Alltags und nach Méglichkeit
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Wahrung meiner finanziellen Interessen, Verwaltung meines
gesamten Vermogens, Verfligungen darliber und Treffen
samtlicher damit zusammenhdangenden Massnahmen in
sorgfaltiger Weise.

Erwerb, Belastung und Verdusserung von Grundeigentum
und Veranlassung der entsprechenden Einschreibungen im
Grundbuch.

Samtliche zur Erfilllung des Auftrags notwendigen Prozess-
handlungen, Vertragshandlungen sowie Antrage und Ver-
handlungen.

Der/die Beauftragte darf keine Vermogenswerte der auftragge-
benden Person unentgeltlich verdussern, mit Ausnahme von
Gelegenheitsgeschenken und Trinkgeldern oder Zuwendungen
zur Erfiillung einer sittlichen Pflicht.

Der/die Beauftragte ist berechtigt, zur Erfiillung des Auftrags
Substituten und Hilfspersonen beizuziehen.

Ich entbinde alle einer beruflichen Schweigepflicht unter-
stehenden Personen gegentiber der beauftragten Person
vom Berufs- und Amtsgeheimnis (insbesondere Banken,
Arztinnen/Arzte, Anwaltinnen/Anwélte sowie Amtspersonen).

Die beauftragte Person hat Anspruch auf angemessene
Entschadigung zum ortsiiblichen Ansatz.

Ich widerrufe sémtliche friiheren Vorsorgeauftrage. Separat
abgefasste Patientenverfligungen gehen dieser Urkunde vor.

Der vorliegende Vorsorgeauftrag soll nach meinem Verster-
ben als Vollmacht tiber den Tod hinaus weiterbestehen.

Der Vorsorgeauftrag ist ausdriicklich nicht auf den ersten
Verlust meiner Urteilsfahigkeit beschrankt, sondern

gilt auch fiir ein spateres, erneutes Eintreten meiner
Urteilsunfahigkeit.

Fir dringende Angelegenheiten sollen die beauftragten
Personen als Beistand eingesetzt werden, bis die Wirksam-
keit des Vorsorgeauftrags festgestellt ist oder soweit
ausreichend als Beauftragte im Sinne von 392 ZGB.

Der Vorsorgeauftrag untersteht dem schweizerischen Recht.
Subsidiar gelten die Art. 360 ff. ZGB und Art. 394 ff. OR.
Gerichtsstand ist an meinem letzten Wohnsitz.

Ich gebe diese Erklarung nach sorgfaltiger Uberlegung und
in der vollen Verantwortung flir mich selbst ab sowie im
Bewusstsein, dass bezliglich der medizinischen Massnah-
men mein Arzt/meine Arztin sowie mein/meine Betreuer
oder Bevollméchtigten an den Entscheid des/der Beauf-
tragten gebunden sind.

Ich habe diese Verfligung mit folgenden Personen bespro-
chen, die bestatigen kdnnen, dass ich zu diesem Zeitpunkt
nach deren Wahrnehmung urteilsfahig war und der Inhalt

meinem Willen entspricht:

Vorname Name, Adresse, Wohnort, Geburtsdatum,
Telefonnummer

Zlrich, 11. November 2023

A

Unterschrift

Vorname Name

Vorsorgecheck

Wie gut ist Ihre Vorsorge? Markieren Sie, was Sie benétigen:

Vorsorgedokument Risiko Was kann ich regeln? Warum ein Vorsorgedokument @
erstellen?
Vorsorgeauftrag Fehlende oder Wer flir mich sorgt und michin Ohne Vorsorgeauftrag bestimmt die KESB O
eingeschrankte personlichen, rechtlichen und einen Beistand fiir mich. Das Gesetz sieht
Urteilsfahigkeit finanziellen Angelegenheiten bei Unverheirateten nicht automatisch die
aufgrund von Alter, vertritt, wenn ich urteilsunfahig nachsten Angehorigen als Vertretungsper-
Krankheit oder Unfall bin (Schwachezustand, geistige sonen vor. Zudem kennt die Behérde die
Behinderung, Demenz, psychische genauen Lebensumstande nicht und wahlt
Stérung), z. B. Entscheid liber vielleicht einen Beistand, der meinen
Wohnungsmiete etc. Wiinschen nicht entspricht.
Vollmacht/ Fehlende Kommunika- ~ Jemanden einsetzen und bevoll- Um Aufgaben, z. B. die Erstellung der O

Generalvollmacht

tionsfahigkeit bei
medizinischem Notfall

maéchtigen fiir Rechtsgeschéfte,
obwohlich selbst noch voll urteils-
fahig bin.

Steuererkldrung oder Einzahlungen, von
jemandem erledigen zu lassen, auch wenn
ich gerade im Spital bin.

Patientenverfiigung

Alter, Krankheit/
medizinischer
Notfall, Unfall, KESB

Welche medizinischen Massnah-
men ich im Notfall wiinsche oder
ablehne und ob ich im Todesfall
meine Organe spenden will

bzw. welche Person fiir mich
bestimmen soll.

Ohne Patientenverfligung unternimmt
der Arzt/die Arztin bzw. das Spital alle
moglichen lebenserhaltenden Massnah-
men - bei mehreren Angehorigen miissen
diese lber die Weiterflihrung von lebens-
erhaltenden Massnahmen gemeinsam
entscheiden.

Organspendeausweis

Tod

Unter welchen Umstanden und
welche Organe ich spenden moch-
te bzw. dass ich keine Organe
spenden mochte.

Damitich andere Leben retten kann, aber
meinen Willen und die Art und Weise des
Vorgehens klar aufzeige.

Testament

Tod, gesetzliche

Welche Menschen oder Organisa-

Damit mein Wille nach dem Tod umgesetzt

Erbfolge tionen was und wie viel erben wird. Kann zu Klarheit und Sicherheit fiir
sollen und was mit meinem Vermo- Erben fiihren und zur Streitvermeidung
gen geschieht. Achtung: sorgfaltig beitragen.
priifen, ob nicht ein Erbvertrag
oder Ehevertrag zielfiihrender ist.
Anordnungim Tod Ich bestimme die Einzelheiten Jeder Mensch hat das Recht, fur sein O
Todesfall meiner Bestattung, meiner Abdan- Lebensende und den Tod Anordnungen
kungsfeier, meiner Ruhestatte und zu treffen.
Danksagung.
Digitaler Nachlass Tod/ Was mit meinen Social-Media- Ohne Regelung kdnnen die Wiinsche nicht O

informationelle
Selbstbestimmung

Accounts, E-Mail-Adressen und
Bildern geschieht.

umgesetzt werden. Die Angehorigen
konnen entlastet werden von schwierigen
Fragen.

Beglinstigung Tod Ich beglinstige meinen Partner/ Ohne schriftliche Beglinstigung geht der O
Pensionskasse meine Partnerin fiir die Pensions- Lebenspartner/die Lebenspartnerin fiir

kassenleistungen (Konkubinat). den Fall meines Todes oder einer Invaliditat

unter Umstanden leer aus.

Begiinstigung Tod Der/die Beglinstigte kann nicht frei Es gilt die gesetzliche Reihenfolge, wenn O
3.Saule gewahlt werden. Méglich ist eine keine Begilinstigung vorhanden ist.

Abdnderung der Reihenfolge und

der Anteile.
Lebensversicherung Tod Ich beglinstige eine Person nach Gegenliber der Versicherung wirkt die O

freier Wahl.

Begiinstigungsklausel nur, wenn sie der
Versicherung mitgeteilt worden ist.
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Deshalb ist lhre Unterstutzung
fur Pro Infirmis so wichtig

18

Ein Gendefekt, ein Unfall oder eine plétzliche Krankheit - die
Ursachen fiir eine Behinderung sind vielschichtig. Eine
schlechte Diagnose kann Betroffene an den Rand der Verzweif-
lung bringen. Angste und oft auch finanzielle Probleme flihren
zu sehr schwierigen Situationen. Diese Menschen brauchen
professionelle Hilfe, um wieder neuen Lebensmut zu fassen.

Pro Infirmis setzt sich nicht nur auf politischer Ebene und in
der Offentlichkeitsarbeit fiir die Anliegen von Menschen mit
Behinderungen ein. Wir beraten, begleiten und unterstiitzen
Betroffene und ihre Familien auch ganz direkt. Schweizweit.

Das ist uns als gemeinniitziger Organisation nur moglich,
weil es immer mehr Menschen gibt, die sich auch iiber ihr
Leben hinaus engagieren mochten. Zuwendungen aus
Erbschaften und Legaten wirken langfristig und sind fiir
unsere Arbeit von grosser Bedeutung.

Die Dienstleistungen von Pro Infirmis

Unsere Dienstleistungen verhelfen Menschen mit Behinderungen
ganz gezielt zu mehr Selbstbestimmung.

Denn...

... unsere Sozialberatung hilft Betroffenen in allen Lebensla-
gen, insbesondere in belastenden Situationen und Krisen.
Wir kldren rechtliche und finanzielle Fragen und helfen ihnen
mit Antrdgen bei den Sozialversicherungen.

... mit finanzieller Direkthilfe unterstiitzt Pro Infirmis
Betroffene in Notlagen.

... Begleitetes Wohnen bietet Unterstiitzung fiir die selbst-
standige Bewaltigung des Alltags in verschiedenen Bereichen
wie Haushalt, Finanzen, Arbeit und Freizeitgestaltung.

... in den Wohnschulen erwerben Menschen mit Behinderungen

die nétigen Kenntnisse und Kompetenzen, um spater selbststan-
dig wohnen zu konnen.

)

... Personen, die eine personliche Assistenz einstellen moch-
ten, um das Leben daheim selbstbestimmt fiihren zu konnen,
werden von Pro Infirmis in ihrer Rolle als Arbeitgebende
unterstutzt.

... unser Entlastungsdienst bietet Familien, die ihre behinder-
ten Angehdrigen rund um die Uhr zuhause betreuen, eine
regelmassige Entlastung an, um die Lebensqualitat aller
Beteiligten zu erhalten.

... unsere Koordinationsstelle Bauen und Umwelt bietet
Beratung fiir hindernisfreies Bauen und Dienstleistungen wie
digitale Zuganglichkeitsdaten zu 6ffentlichen Gebauden und
den normierten Schlissel Eurokey an, der den Zugang zu
behindertengerechten 6ffentlichen Anlagen wie z. B. sanitaren
Einrichtungen und Liften ermoglicht.

Ilaj wird immer ein anderes Leben fiihren, aber
dank der Unterstiitzung von Pro Infirmis erhalt
er die bestmogliche Forderung. Dafiir danke ich
allen Spenderinnen und Spendern. Sie konnen
sich gar nicht vorstellen, wie hilfreich lhre
Spende fiir betroffene Familien ist.

Sandra H., Mutter von Ilaj

19



Unsere Vision und politische

Meilensteine

2000

Der Gleichstellungsartikel und das Diskriminierungsverbot fiir
Menschen mit Behinderung werden in die Bundesverfassung
aufgenommen (Art. 8 BV).

2004

Das Behindertengleichstellungsgesetz tritt in der Schweiz
in Kraft.

2006

Die UNO-Vollversammlung verabschiedet die
Behindertenrechtskonvention.

Unsere Vision

Eine inklusive Gesellschaft anerkennt die
Vielfalt der Menschen als Starke. Menschen
mit Behinderungen nehmen selbstbestimmt
und ohne gesellschaftliche Barrieren an
allen Lebensbereichen teil.

20

2014

Die Schweiz ratifiziert in New York die UNO-Behindertenrechts-
konvention als 144. Staat.

2017/2018

Der Bundesrat publiziert den ersten Bericht zur
Behindertenpolitik.

Inklusion ist
unser Ziel

Seit 1920 setzen wir uns dafiir ein, dass die
Wiirde von Menschen mit Behinderungen
respektiert wird und ihnen die gleichen
Rechte wie allen zukommen. Deshalb
engagieren wir uns fiir die Umsetzung der
UNO-Behindertenrechtskonvention.
Inklusion betrifft und umfasst uns alle,
heute und morgen.




pro infirmis

Als grosste Schweizer Fachorganisation fiir Menschen mit Behinderungen setzen wir
uns seit 1920 fiir Selbstbestimmung und Inklusion ein.

Mit ihren Beratungsstellen in allen Landesteilen unterstitzt Pro Infirmis Menschen mit
korperlichen, kognitiven und psychischen Beeintrachtigungen von der Geburt bis zum
AHV-Alter. Das Dienstleistungsangebot richtet sich auch an Behérden, Fachpersonen
sowie pflegende und betreuende Angehdrige. Spenden, Legate und Erbschaften sind fiir
Pro Infirmis in Zeiten stagnierender IV-Beitrdge immer bedeutender. Herzlichen Dank

fir Ihre Unterstiitzung!

Gerne stehen wir lhnen fiir Fragen, erganzende Informationen oder ein personliches
Gesprach zur Verfiigung.

Lebensfreude weitergeben

Unabhéangig davon, wie gross lhre Zuwendung zugunsten von Ihr Vermachtnis verwenden wir mit der hochstmoglichen

Pro Infirmis ist: Was zahlt, ist Ihr Wille, Gber Ihr Leben hinaus Wirkung und Sorgfalt da, wo die staatliche Invalidenversiche-

aktiv etwas fiir die Gleichberechtigung und Teilhabe von rung nicht kostendeckend ist bzw. nicht greift. Zum Beispiel

Menschen mit Behinderungen in allen Lebensbereichen zu tun. in den folgenden Lebensbereichen:

Denn nur wer sich als Teil einer Gesellschaft sieht und als

solcher respektiert wird, kann wahre Lebensfreude entwickeln. Kostenlose Sozialberatung flir Menschen mit Behinderungen
sowie flir Angehdrige und Bezugspersonen wie beispielsweise
Eltern eines behinderten Kindes

Gerne stellen wir Ihnen weitere Unterlagen zur Vermittlung eines Entlastungsdienstes fiir die Familie O

Regelung Ihres Nachlasses und eines Todesfalls Unterstiitzung beim selbstbestimmten Leben in der
kostenlos zur Verfligung: eigenen Wohnung L.
o . o . Pro Infirmis Spenden
Hilfe in finanzieller Notlage fiir Hilfsmittel und andere :
. . R . e . . Hauptsitz IBAN CH96 0900 0000 8002 2222 8
» Notizheft «Meine personlichen Wiinsche»: ungedeckte Auslagen, zum Beispiel flir Spezialtherapien Feld ¢ -
eldeggstrasse
Helfen Sie Ihren Angehdrigen, die letzten Dinge zu Klarung von Fragen rund um die Arbeit oder die Postf ggh
ostfac
regeln, die nicht im Testament festgehalten werden. Arbeitssuche o
8032 Ziirich

Notizheft «Was tun bei einem Todesfall»: Behindertengerechte Bildungs- und Freizeitangebote
In diesem Notizheft finden Sie eine Auflistung Politische Interessensvertretung von Menschen mit

Tel. 058 775 26 88

. . . spenden@proinfirmis.ch
aller Vorkehrungen, die nach einem Todesfall zu Behinderungen

treffen sind. L.

. .. .. proinfirmis.ch
Herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Tel. 058 775 26 88, spenden@proinfirmis.ch oder lhre Pro Infirmis

proinfirmis.ch/bestellformular

Diese Broschiire kann keine individuelle Beratung durch eine Rechtsanwaltin/

. . N : : . . . EW,
Informationen liber Trauerspenden an Pro Infirmis einen Rechtsanwalt, eine Notarin/einen Notar und/oder eine Steuerberaterin/einen gj« g o
finden Sie unter proinfirmis.ch/trauerspenden Steuerberater ersetzen. Pro Infirmis tibernimmt keine Haftung fiir die in dieser 2 A 2

5\ 43
Broschiire enthaltenen Informationen. CRTee
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